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Poder Judiciario

GINASTICA LABORAL ONLINE 2021.2

Prestacdo de servigos por meio da Empresa GM- Gindstica Laboral - LTDA (SEI n°

21.0.000011469-0)

PROPOSTA INICIAL PARA EXECUCAO

e Conforme pesquisa de interesse de horarios para a GL

Blocos de comarcas

Dias da semana

Horarios de aulas

DF Pium

DF Araguaina

DF Almas

DF Ananas

DF Araguacema
DF Araguacgu

DF Arapoema

DF Cristalandia
DF Diandpolis

DF Itacaja

DF Miranorte

DF Parana

DF Taguatinga
DF Paraiso

DF Colinas

DF Porto Nacional
DF Figueiropolis
DF Alvorada

DF Formoso do Araguaia

segunda-feira

17:00h

DF Palmas

DF Arraias

DF Colméia

DF Goiatins

DF Guarai

DF Miracema
DF Natividade
DF Novo Acordo
DF Palmeirépolis
DF Wanderlandia
DF Gurupi

DF Filadélfia

Terca-feira

17:00h




DF Pedro Afonso

DF Itacaja

DF Ponte Alta

DF Taguatinga

DF Xambioa

DF Augustindpolis
DF Araguatins

DF Itaguatins

DF Aurora do TO
DF Tocantinopolis

Quarta-feira

17:00h

DF Palmas

DF Araguaina
DF Arraias

DF Colméia

DF Goiatins

DF Guarai

DF Itacaja

DF Miracema
DF Natividade
DF Novo Acordo
DF Palmeirépolis
DF Wanderlandia
DF Pedro Afonso

Quinta-feira

13:00h

DF Pium

DF Almas

DF Ananas

DF Araguacema
DF Araguacgu

DF Arapoema

DF Cristalandia
DF Diandpolis

DF Miranorte

DF Parana

DF Ponte Alta

DF Taguatinga

DF Xambioa

DF Paraiso

DF Colinas

DF Porto Nacional
DF Figueiropolis
DF Alvorada

DF Formoso do Araguaia
DF Gurupi

DF Augustinopolis
DF Araguatins

DF Itaguatins

DF Aurora do TO

Sexta-feira

13:00h




DF Tocantindpolis




